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- Om medvetandets uppkomst

Av Borje Peratt
(2012)

Pia Hellertz - oktober 2016

Forfattaren, filmproducenten, journalisten med mera

Bdrje Peratt har tagit pa sig den gigantiska uppgiften att forsoka lésa mysteriet
med medvetandets uppkomst. Det har han gjort i tre bdcker, Succébo — Froet till
framgang (2011), Tolv Sinnen (2012) samt i kommande Try and Try Again
berdknad till 2017. Jag har bara I&st Tolv Sinnen. Det kanns lite pinsamt att
erkanna det eftersom jag agt bockerna nagra ar och eftersom Borje Peratt &r min
van. Jag forsvarar mig med att jag efter att snabbt ha bladdrat igenom dem,
kande att jag dgnat just dessa fragor en stor del av mitt liv, eftersom jag
undervisat pa universitetet i nastan 25 ar och da forelast om och behandlat
mycket av det som Borje skriver om, om psykologiska, socialpsykologiska och
sociologiska teorier om jaget, om utveckling och férandring och om
medvetande. Visserligen tar Borje dessutom upp teorier och forskningsomraden
som jag inte hade mdjlighet att ta upp pa universitetet, som exempelvis
parapsykologisk forskning om néra-déden-upplevelser, reinkarnationsforskning,
klarsyn, medialitet med mera, men mycket av detta har jag dgnat en stor del av
min fritid at genom min 40-ariga kontakt med den danske mystikern och
vishetslararen Martinus, som jag dessutom skrivit en bok om, "Virldsidrare”
eller "Falsk profet” — En karleksfull granskning av Martinus kosmologi.* Nu
fann jag att Borje ocksa berattar om forskare och studier som jag inte kande till.

Vem ar Borje Peratt?

Jag ndmnde ovan att Borje Peratt ar forfattare, filmproducent och journalist. Han
ar ocksa regissor och kompositor. Han &r utbildad vid Dramatiska Institutet ar
1975 och avlade ar 1996 en fil. kand.-examen i psykologi och ar 1998 en
magisterexamen i pedagogik. Jag forstar da varfor han &r sa belast inom dessa
amnen. Pa en sida som han kallar Valkommen till min mediala vérld 2

! Den finns att lasa pd min hemsida, http://www.piahellertz.com/, men finns ocksa i
pappersversion att kopa.
2 Valkommen till min mediala véarld, http://borjeperatt.se/.
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presenterar han det han gjort och gor. Det &r lattare att sdga vad han inte dgnat
sig at.

Nar jag surfar pa hans Valkommen-sida ser jag att Borje planerade att gora
en film pa en av mina favoritromaner, Jan Fridegards trilogi om Tragudars
land, Offerrok och Gryningsfolket. Undrar vad som héande med den?

Kanske ska jag ocksa namna att han har startat partiet Demokraterna, “det
nya mittenpartiet for Sverige”.3 Pa en blogg for partiet for han fram
samhallskritik och sina tankar om det goda samhéllet. Hur hinner han?

Skeptikerrorelsen och antihumanismen

En viktig uppgift som Borje tagit pa sig ar att han har drivit en mangarig
upplysningsverksamhet nar det galler skeptikerrérelsens destruktiva kamp mot
sanningssokare och sanningsstkandet. Rorelsen i Sverige kallar sig Vetenskap
och Folkbildning (VoF) och Humanisterna. Borje menar att Humanisterna kapat
humanismen och gjort den antihumanistisk och Borje vill verka for att
ateruppratta humanismens verkliga innebord, vilket bland annat innebar
medmaénsklighet och réatten till asikts-, tanke- och yttrandefrihet.

Jag har last flera av Borjes inlagg pa olika sidor pa Internet, dér han
berattar om skeptikerrérelsens och antihumanismens historia — ingen rolig
lasning. FOr mig blev den lasningen verkligen ett uppvaknande for nagra ar
sedan.* I boken Tolv Sinnen far skeptikerrérelsen och antihumanismen
naturligtvis utrymme. Bland annat citerar han ur New Humanist fran 2011 déar en
rubrik &r: ”Du har rdtt att bli trakasserad och vi har rdtten att trakassera dig!”
(s. 22). Med det synsattet ar det begripligt att manga inom skeptikerrorelsen
agerar “troll” pa olika sociala medier. Inte nog med att de agerar otrevligt. De
gor det ofta anonymt. De har ocksa skaffat sig en enorm makt 6ver Wikipedia
varlden dver, vilket blivit ett svart problem, eftersom informationen pa
Wikipedia darmed blir snedvriden och opalitlig.®

Ar 2014 gick en stor grupp tunga forskare samman och startade sidan
“Skeptical About Skeptics”, som ar tankt att fungera som referenskalla i dispyter
mellan olika synsétt och i fragor som kan avgoras vetenskapligt, skriver

3 Demokraterna, http://demokraterna.org/. Se ocks& http://newsvoice.se/2013/08/23/borje-
peratt-demokraterna-partiet-for-sverige/

4 Se bland annat om Antihumanismen, http://vetapedia.se/antihumanism/ och Skeptisk om
(pseudo) skeptiker, https://borjeperattexplorer.wordpress.com/2014/11/07/skeptisk-om-
pseudo-skeptiker/ och manga flera. Dessa artiklar ar viktiga eftersom det ar latt att fastna i en
ytlig, oreflekterad standpunkt utifran antihumanisternas och skeptikernas ibland forforiska
texter om man inte gréavt djupare.

® Se exempelvis Gerillaskepticism p& Wikipedia — Hur faktaposter forvanskas for att folkbilda
“rdtt - http://newsvoice.se/2013/05/11/gerillaskepticism-pa-wikipedia-hur-faktaposter-
forvanskas-for-att-folkbilda-ratt/
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Torbjorn Sassersson.®

Borje ger "Kampen for humanismen ™ ett eget kapitel i boken (s. 20ff). Han
har verkligen kdmpat for att ateruppratta humanismen, bland annat genom att
starta foreningen Humanism & Kunskap tillsammans med redaktéren for
NewsVoice, Torbjorn Sassersson. Ett led i den kampen &r ocksa att stalla sig pa
de utsattas sida. Det senaste uttrycket for detta &r nar han skapade filmen
Lakaren som vagrade ge upp, om lakaren Erik Enby, som under 10 ars tid
trakasserats av skeptikerrorelsen for att han i sitt sokande efter sjukdomars vésen
och effektiva behandlingsmetoder ansags inte arbeta enligt vetenskap och
berévad erfarenhet, trots att han botat manga hundra med svara sjukdomar,
inklusive cancer. Filmen gar nu for fulla hus runt om i Sverige och far lovord i

recensionerna.’
LA&N SOM

m " VAGRADE GE UPP

S6kande efter kunskap

Borje berattar om sina tidiga upplevelser och hur de ledde till att han bérjade
soka efter kunskaper for att forsta bade sig sjalv, sina upplevelser och varlden.
Det borjade med en bilolycka ar 1987 (s. 47ff). 1 en drom sag han olyckan
hénda. Det ledde till att han borjade intressera sig for prekognition, d.v.s.
formagan att i forvag kunna séga vad som kommer att handa. Det var enormt
spannande att folja Borjes sokande efter forstaelse bland teoretiker och forskare.
| ett omfattande register i slutet av boken listar han upp de personer han studerat
och refererar till i boken, forutom att han har en lista 6ver den referenslitteratur
han anvant.

Den mest spannande delen i boken, enligt min uppfattning, ar de avsnitt dar
han beréttar om sina egna personliga erfarenheter, sina aha-upplevelser och sina
aventyr under sokandet efter forstaelse. Han méter medier och siare, helare och
forskare. Han har en skeptisk utgangspunkt. Han beréttar att han vill avsloja.

Borje soker inte bara teoretisk kunskap genom studier av litteratur. Han
deltar ocksa i kurser, seminarier och workshops och séker kunskap genom egna

® Grupp av forskare skapar motpol till organiserade skeptiker och internettroll -
http://newsvoice.se/2014/10/21/grupp-av-forskare-skapar-motpol-till-organiserade-skeptiker-
och-internettroll/. Skeptical about Skeptic finns pa http://www.skepticalaboutskeptics.org/.

7 https://doktorerikenbyfilm.wordpress.com/



http://newsvoice.se/2014/10/21/grupp-av-forskare-skapar-motpol-till-organiserade-skeptiker-och-internettroll/
http://newsvoice.se/2014/10/21/grupp-av-forskare-skapar-motpol-till-organiserade-skeptiker-och-internettroll/
http://www.skepticalaboutskeptics.org/
https://doktorerikenbyfilm.wordpress.com/

upplevelser och erfarenheter. Dessa studier och erfarenheter “med mig sjdilv som
ett av studieobjekten” (s. 7) ledde sa smaningom fram till hans teori om de tolv
sinnena.

Ett par intressanta beréttelser i boken handlar om hur han, som det verkar,
forutsager framtiden. Han berattar att han 1979-80 var med och gjorde en film
for frivilligforsvaret om en ubdtsjakt i Harsfjarden. Ar 1982 borjade
kustbevakningen jaga fraimmande ubatar i samma omrade. Varen 1994 gjorde
han ett bildspel infér en myndighetsévning som blev en slags forutsdgelse om
Estoniakatastrofen som skedde samma host (s. 194). Né&r det kom rapporter om
svininfluensan varen 2009 skrev Borje pa sin blogg att en insats av vaccinering
skulle “skada mer dn gora nytta, kosta miljarder och sedan kastas, vilket skedde
tvda ar senare” (S. 195). En rolig berattelse var nar han skrev Fru Josefin, ett
kammarspel for teatern om en man av folket som gifter upp sig i den hogsta
samhallsklassen.® Han kom fran en fantiserad liten by som hette Mockelbo. Vi
vet ju att prins Daniel kommer fran Ockelbo, men Borjes historia kom forst.
Det lustiga var att manuset refuserades 2006, eftersom man ansag att det var
otidsenligt”, skriver Borje (s. 195). Ar 2009 forlovade sig kronprinsessan
Victoria med Daniel Westling.

Utvecklar en teori om sinnen

KunskapssOkandet har lett till att Borje utvecklat en teori om att vi har tolv
sinnen. Det &r de fem fysiska sinnena, som Borje kallar de elementéra”, syn,
lukt, smak, horsel och kénsel. Han antyder att det kan finnas fler fysiska sinnen,
men stannar vid fem &n sa lange.

Sen beskriver han de tre centrala sinnena, emotionssinnet,
orienteringssinnet och kommunikationssinnet. Han beskriver mycket ingaende
vad han menar med respektive sinne.

De fyra oberoende sinnena ar klarsinne, medialitet, helandeférmagan och
det sakrala sinnet.

Hela tiden knyter Borje an till psykologiska, parapsykologiska,
sociologiska, ja till och med fysiska och elektromagnetiska teorier. Jag blir
imponerad av hans bel&sthet.

Precis nar jag skriver detta hor jag pa radion om ett fenomen som jag inte
hort talas om tidigare, synestesi. Det innebar att tva eller flera sinnen ar
sammankopplade. Kvinnan som berattar pa programmet menar att hon ser farger
nér hon ser bokstaver och siffror. Alla bokstaver och siffror har sina egna féarger.
Programmet namner &ven andra former som synestesin kan uttrycka sig i.
Fascinerande! Jag undrar var Borje skulle stoppa in detta fenomen i sin teori?

8 http://www.adlibris.com/se/bok/fru-josefin---ett-kammarspel-for-teatern-9789197788052
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Bilden ar hamtad fran Wikipedia

Paranormal forskning

| boken berattar han om manga intressanta studier dar forskare undersokt olika
paranormala fenomen, som exempelvis reinkarnationsforskning, forskning om
nédra-doden-upplevelser, om utom-kroppsliga upplevelser, om medialitet och
mycket mer. Han forhaller sig samtidigt kritisk och menar exempelvis att vissa
“medier” dr “charlataner”. "De kan ha en ‘gava’ men saknar den stranga
moral som krdvs och en del bluffar rentav for att prestera och imponera” (S. 9)
och det har vi ju last flera exempel pa under aren.

Celler ar intelligenta

| sitt kunskapssokande tycker han sig ha fatt bekraftelse pa det han anat, att varje
cell har “sin intelligens, sina emotioner och sitt sdtt att kommunicera” (S. 18).
Naturligtvis associerar jag till Martinus som menar att celler &r levande,
upplevande vasen som lever i sitt universum, d.v.s. i vara kroppar. Martinus
menar att allt &r liv i liv i liv, och det finns ingen grdns nerat” och inte heller
“uppat” nar det galler vad som &r levande vasen. Vi jordmanniskor ar celler i de
varelser som &r storre &n 0ss, men det som &r stort och litet handlar bara om
perspektiv.

Borje funderar 6ver varfor inte alla manniskor kan varsebli med
”oberoende sinnen”. Mitt svar utifran Martinus vérldsbild &r att vi alla star pad
olika utvecklingsnivaer beroende pa erfarenheter och upplevelser i manga
tidigare liv. Jag vet inte om Borje ansluter sig till reinkarnationstanken. Det
framgar inte tydligt i boken vad jag minns. Aven om han namner symbolen den
liggande attan, som han menar &r en symbol for sjalen och som speglar “sjalens
eviga bana av aterfodsiar, andliga tillvaro och livets stund pd jorden” (s. 103).
Han berattar ocksa om reinkarnationsforskning och regressionsterapi, d.v.s. den
terapiform dar terapeuten aterfor patienten till tidigare liv (s. 148). Men det
innebar ju inte att han sjélv ansluter sig till tanken pa att vi lever om och om och
om igen, en standpunkt jag ansluter mig till helt och hallet och menar att det inte
kan vara pa annat satt. Det ar forst da tillvaron blir logisk och begriplig, enligt
min uppfattning.

Medvetandets uppkomst
Huvudsyftet med trilogin, om jag forstatt Borje ratt, ar att forsoka forsta
medvetandets uppkomst. Men fragan ar om medvetandet éver huvud taget
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uppkommit. Det skulle ju innebéra att medvetandet har en boérjan — och darmed
kanske ocksa ett slut. Men om jag utgar fran Martinus kosmologi sa ar
medvetandet och livet evigt. Det har aldrig uppstatt utan har alltid funnits och
kommer alltid att finnas, liksom livet sjalvt, som alltid har funnits och som alltid
kommer att finnas. Aven om medvetandet hos det enskilda vasendet utvecklas
genom manga livs upplevelser och erfarenheter.

Men oavsett vad som &r sanningen, sa var Borje Peratts bok mycket
spannande och larorik att lasa.

Ms.’




