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Daédstadning gor man efter det att nagon détt. Déstadning gér man innan man
dor. Det har jag lart mig av Margareta Magnusson i hennes underbara lilla bok
Dostadning — Ingen sorglig historia. Jag avskyr att stdda, men lasningen har
gjort mig sugen pa att borja rensa. Sa idag kopte jag en makulator, en san dar
pappersforstorare, som ska hjalpa mig ta kal pa gamla rakningar, gamla brev och
andra papper som jag inte vill ska hamna i soporna mojliga att lasa av nagon
obehdrig och som jag pa grund av det samlat under manga ar.

Margareta Magnusson ger radet att ta lite i taget. Kanske borja med
kladerna. Utmarkt idé! Jag har massor som hanger och vantar pa att jag ska ga
ner i vikt eller ga pa fest i festklanningar som &r 20 ar gamla eller mer.
Dessutom har jag husgerad for en familj fast jag lever singel.

Forfattarens idé att gora sig av med gamla gavor utan att behéva ha daligt
samvete var en annan toppenidé. Dom har sékert glémt att dom gav dem till
mig, sa varfor ska jag spara? | vissa fall har jag glomt vem som gav mig dem.

Varje omrade har fatt ett eget kapitel i boken, fotografier, koket, klader,
bocker, kokbocker, samlingar, gamla leksaker, gosedjur och klé&der till de barn
som nu ar vuxna, till och med husdjur. Manga beréattelser ar kanslomassigt
starka, ibland fick jag ett par tarar i 6gonen, ibland skrattade jag igenkannande.

Eftersom forfattaren ar konstnar har hon ritat trevliga bilder till kapitlen.

Do6den — Livets storsta 6verraskning

Jag tillnGér dem som &r dvertygad om att vi dverlever doden och att vi dessutom
pa olika satt kan ha kontakt med nara och kara efterlevande. Det starker
motivationen att slippa se hur mina barn och deras partners far det onodigt
jobbigt med mina samlade prylar.

Margareta Magnusson foreslar att vi da och da kan bjuda hem vanner och
bekanta och passa pa att skanka bort saker vi kanske tror att de skulle vilja ha.
Fast vi ska vara forsiktiga eftersom folk har svart att tacka nej, sa det géller att
vara lyhdrd. Hon rekommenderar att vi faktiskt kan borja dostédda redan vid 65



ars alder. Faktiskt en klok tanke! Medan man orkar... Jag har skrivit i mitt Vita
Arkiv att mina barn och barnbarn kan bjuda in till ett ”"Hemtommarparty” nér
jag dott och bjuda vanner och grannar och bekanta och da far alla ta det de vill
ha, sedan familjen tagit vad de vill ha. Jag kdnde en enorm gladje och lattnad nar
jag fick idén. Margareta Magnussons bok ger ytterligare inspiration till detta. Da
har jag i alla fall sjalv r6jt undan en del.

Vem ar forfattaren?

Jag dr inne pa mitt 77e ar sa jag verkar vara nagot yngre an forfattaren. Hon
beskriver sig som “mellan attio och hundra ar . 1 ett avslutande kapitel berattar
hon att hon foddes pa nyarsdagens morgon. Nar hon var barn trodde hon att alla
nyarsklockor och fyrverkerier var for henne.

Hon har gatt handelsinstitutet, studerat konst och teckning och har gatt en
skola i design och fick arbete som mode- och annonstecknare pa ett stort
varuhus. Hon har fem barn sa hon beréttar att “néar barnen borjade komma
arbetade jag hemifran och levererade mina annonser barande pa en korg med
en baby i for det mesta” (s. 154).

Bilden skannad fran boken.

Dessutom har hon malat i olja, akvarell och tusch och har haft utstallningar.

Minnen och nostalgi

Att rgja i sina gamla saker vacker minnen och kanslor berattar hon. Sjalvklart!
Det galler darfor att hantera sin dostadning pa ett klokt satt och tillata sig att fa
bli nostalgisk. Framfoérallt nar det galler fotografier. Forfattaren har lite roliga

och goda rad till hur man kan hantera detta pa ett trevligt satt tillsammans med
barn och andra narstaende.

En rolig kommentar var nar hon paminde om att vi alla sannolikt har
hemligheter gdmda nanstans. Det kan val vara klokt att rensa bort dem om vi
inte vill att vara efterlevande ska behova hitta dem och kanske skammas. Bland
annat ger hon radet att ha en Slanga-bort-lada dar vi kan stoppa sant vi inte vill
kasta medan vi lever, men som bor kastas nar vi dott.

Det ar en underbar liten bok som man garna kan ge bort i gava.



