Garningsmannen ar polis
- Om trakasserier och
tystnadskultur

Inom svensk polis

Av Lisa Bjurwald &
Kerstin Dejemyr (2021)

Lisa Bjurwald och Kerstin Dejemyr har skrivit en bok som verkligen skakade
om. Trots att jag tycker mig vara medveten och ha ett samhallskritisk perspektiv
sa kunde jag inte ana den trakasseri- och tystnadskultur som forfattarna avslojar
rader inom polisorganisationen.

Ar 1957 bérjade de forsta kvinnliga poliserna antas till polisutbildning.
Redan fran starten infordes vissa skillnader, exempelvis att kvinnorna inte fick
bara sabel utan i stallet utrustades med batong (s. 13). De var ocksa tvungna att
ha kjol i stallet for byxor. Fast detta var en tid nér vi kvinnor inte klddde oss i
byxor. Jag arbetade pa kontor och det var inte fraga om att kla sig i byxor, fast
jag kan ana problemen for kvinnliga poliser.

Forfattarna berattar ingadende om de olikheter som forekom mellan konen.

Vilka ar forfattarna?

Kerstin Dejemyr var polis mellan ar 1992 och 2019, specialiserad pa
familjevald. 27 ar ar verkligen en omfattande erfarenhet. Lisa Bjurwald &r
journalist, kolumnist och forfattare och har bland annat varit ledarskribent pa
Dagens Nyheter. Hon ar specialist pa undersokande samhallsjournalistik, “ofta
om jamstdlldhet och dvergrepp” (s. 15). Lisa har granskat europeisk
manniskohandel och fann da att svenska polisman forekom som forovare i
vittnesmalen. En av de prostituerade som Lisa intervjuare berdttar att poliserna
ofta inte ville betala och nar man begarde pengar sa kunde de visa upp sin
polisbricka och sdga att prostitution &r olagligt i Sverige och att han kunde gripa
henne (s. 86).

Kerstin och Lisa var verkligen det perfekta forfattarparet for en bok som
handlar om 6vergrepp pa manniskor, i det hér fallet dvergrepp pa kvinnliga
poliser av manliga poliser inom polisorganisationen, men aven polisers
évergrepp pa civila. Jag anvander for enkelhetens skull bara férnamnen pa
forfattarna i fortsattningen.

#nodvarn
| samband med #metoo-rorelsen var skadespelare forst med att starta en grupp,
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#tystadtagning i november 2017. Vilket fantastiskt traffande val av namn! Sen
kom bransch efter bransch efter. Det var dags att bryta tystnaden om de
overgrepp som kvinnor inom olika branscher lange utsatts for. Kerstin berétta
om hur #metoo-gruppen inom polisen kom till. Den kom att heta #n6dvarn,
ocksa ett fantastiskt traffande namn. Hon berittar att Aklagarmyndigheten
definierar termen sa har: “En nédsituation dir det dir tilldtet att anviinda sig av
metoder som i andra ldgen dr forbjudna” (s. 21).

Sexuella trakasserier — vardag inom svensk polis
Det ar rubriken pa bokens andra kapitel (s. 23). Kerstin raknar upp de tillfallen
man maste vara vaksam, personalfester, after work, gloggmingel och liknande.

| samband med #nddvarn far hon kontakt med manga kvinnliga poliser som
vill berdtta om sina erfarenheter. Kerstin berattar mycket detaljerat om
kvinnornas erfarenheter, mdnnens kommentarer och trakasserier, och kvinnornas
egna forsok att hantera de ofta pinsamma, men oftare skrammande och ganska
ofta hotfulla upplevelserna.

Cheferna agerar inte

Det kanske mest skrammande och upprérande ar att cheferna inte agerar nér de
far anmélningar fran utsatta kvinnor. De kan agera ”grabbigt”, och dirmed
avslOja att de &r en del av kulturen. Ibland &r det cheferna sjalva som trakasserar
och begar 6vergreppen, men det vanligaste verkar vara att de inte utreder och
anmaler de 6vergrepp de far kdinnedom om.

En polischef som tidigare varit lite av en idol fér mig — &ven om jag inte
visste sa mycket om henne — var Carin Gotblad. Efter forfattarnas berattelser &r
hon snarare motsatsen (s. 62 ff). Forfattarna menar att Gétblad satsade mycket
pa sitt "varumdirke” och “varit beredd att gd ldingt for att stirka och skydda
det” (s. 64). Det var varumarket jag hade latit mig forforas av. Jag blir lika glad
varje gang jag tvingas avsloja mina forutfattade meningar.

Tystnadskultur och strategier

Kerstin berattar att chefer och kollegor startar olika straffsanktioner mot kvinnor
som visselblaser och anmaler. Den allra varsta sanktionen ar hotet om utfrysning
och aven nar den verkstélls. Man blir osynliggjord. Man far inte delta i fysiska
jobbmoten, fikapauser, dven i virtuella méten. Man blir till och med utesluten
fran maillistor, grupputskick och liknande. Men undanhalls information, “ibland
i syfte att fa den drabbade att misslyckas med sina arbetsuppgifter” (S. 29).
Forundersokningar laggs ner. Det &r helt otroligt! Jag blir skakad. Hur kan sant
fa forekomma pa en arbetsplats och i synnerhet inom polisorganisationen, dar
jag forvéantar mig ett avsevart mycket mer professionellt och etiskt agerande och
bemotande an pa andra arbetsplatser.



Brottsutredningar har gjorts

Forfattarna har gjort ett imponerande forskningsarbete. Under rubriken ”Star
polismdn over lagen?” berattar de om de sexualbrottsutredningar de bestéllde ut
och analyserade. Det var perioden 2018-2019. Det ar ett mycket spdnnande och
avsldjande kapitel. Det blev 63 utredningar av vilka 46 pekar ut poliser som
misstankta garningsman och de allra flesta av dessa &r mén. Polisdvergreppen
sker over hela landet. Forfattarna fann att de civila som vanligtvis blev offer var
“unga, utsatta tjejer som groomats online av poliser, eller som kommit i kontakt
med den via polismdiinnens yrkesutévning” (s. 101). Men det fanns ocksa
overgrepp mot kvinnliga poliser, inte sallan med andra kollegor som vittnen.

Men néstan varje utredning som géller poliser och sexualbrott l1aggs ner (s.
106). Forfattarna gor en jamforelse med Londonpolisen, “vérldskdnda
Metropolitan Police eller "the Met’, har en omfattande transparens ndr det
galler polisbrott” (s. 109).

Forfattarna finner ocksa att de anmalda polisméannen inte riskerar sérskilt
mycket. Tvartom kunde de se att anklagade polisman stigit i graderna (s. 120).
Deras beteende kan fortga. | ett avsnitt, "Serieforévare inom polisen” (S. 125)
berattar forfattarna om exempel pa hur polisen kan utnyttja sin situation pa olika
satt. Forutom sexbrott kan det handla om narkotikabrott, involvering i
organiserad brottslighet och korruption. De beréttar att Finland och Norge
nyligen “skakats av poliskorruption pa hogsta niva” (s. 125).

Forfattarna skriver att ”Polisyrket erbjuder oanade mojligheter att krdnka,
ofreda och trakassera savdl civila som polisanstdllda” (s. 137). De menar att de
poliser som agerar inte ser ndgon anledning att sluta sjalvmant med sina
beteenden.

Vittnesmal

Forfattarna redovisar manga utdrag ur de Metoo-upprop som gjordes inom
#nodvarn. Det ar sorglig lasning, men beréattelserna avsldjar hur trakasserierna
kunde ga till och de utsattas kanslor och reaktioner. Det ar mycket viktiga
berattelser som medvetandeg6r om ett tema som ar skrammande. Ar det ndgon
profession som vi forvantar oss att vi ska kunna totalt lita pa sa &r det polisen —
(och lakarna — som jag tyvarr ocksa tappat fortroendet for efter att ha last nagra
avslojande bocker!). Om inte dessa vittnesmal leder till en forbattrad

! Bland annat Peter C. Ggtzsches bocker, “Dédliga mediciner och organiserad brottslighet -
Hur lakemedelsindustrin har korrumperat sjuk- och hdélsovdrden” (2015) -
http://www.piahellertz.com/Dodliga_mediciner_och_organiserad_brottslighet.pdf och
"Ddédlig psykiatri och organiserad fornekelse” (2016) -
http://www.piahellertz.com/Dodlig_psykiatri-Peter Goetzsche.pdf -

”Forskningsfusket — Sa blir du lurad av kost- och lakemedelsindustrin ” (2011) av docent Ralf
Sundberg - http://www.piahellertz.com/Forskningsfusket-Ralf%20sundberg.pdf — "Piller &
profiter - Memoarer fran en industri med dodlig biverkan” (2008) av John Virapen -
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arbetssituation och ett mer respektfyllt arbetsklimat inom polisen, sa ar det
mycket allvarligt.

| skrivande stund har jag ocksa last Hanne Kjollers bok “En svensk tiger —
Vittnesmal fran poliser som vagat ryta ifiin . Den publicerades 2016 men jag
har inte hort talas om den tidigare. Den ar ocksa skrammande lasning och ger
stod till Lisa Bjurwalds och Kerstin Dejemyrs vittnesmal, analyser och
slutsatser.

Dessutom hade jag tidigare l&st Peter Springares bok “Peter Springare, Polis -
Om ett stressat vildsmonopol” (2019) om hans kritik av polisledningarna och
om hur han sjdlv blev utsatt ndr han ”visselbldst”. Jag skrev en artikel om

boken.?
e
R

A

Att vara kvinnlig polis
Det var inte alla poliser som ville arbeta tillsammans med kvinnliga poliser.
Kerstin insag snart att alla viktiga beslut fattades i mannens omkladningsrum.
En polis som hon akte med ibland kallade henne sin “sekreterare” (s. 39). Hon
berattar mycket ingaende om sina egna upplevelser, bland annat nar det géllde
insatser med vald. Pa 6vningarna sa blev det “alltid” brak, “alla spelade
ingripanden eskalerade alltid” (s. 39).

Kerstin berattar flera situationer nar hon blev utsatt for sina kollegors
trakasserier. Hon blev ocksa 6verraskad éver hur hennes kollegor kunde vara

—

|  PETER i
|| SPRINGARE. |
‘ pouss |

http://www.piahellertz.com/Piller&profiter.pdf
Med flera...
2 http://www.piahellertz.com/Peter Springare Polis.pdf
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onddigt bryska vid ingripanden. Hennes tolkning var ibland att de kanske ville
imponera pa henne. “De har tryckt upp misstinkta mot en véiig. De har utdelat
orfilar for att svaren inte tilltalat dem, eller inte har kommit tillrdckligt snabbt”
(s. 81).

Det jag laser far mig att se minnas videobilderna fran flera av de
demonstrationer som nu genomfors mot ’coronapandemin”, nerstingningar
m.m., bilder som for en utomstaende, som jag, verkade handla om ett mycket
overdrivet vald. Kerstins och Lisas berattelser hjalper mig att forsta.

T svaldet

“stomagoll

For en arv’.
gg:aroem\e utre

Tystnadskulturen
Om och om igen berdattar forfattarna om den tystnadskultur som forekom.
Forévarna togs i forsvar med uttryck som “Det dr ju bara Erik”, "Typiskt Kalle,
han dr ju san” och liknande (s. 41). Forfattarna refererar till Dennis Tollborg
som ar professor i rattsvetenskap som bedrivit djupgaende polisforskning. Han
tror att en anledning till att de utsatta inte trader fram och beréttar &r att man blir
sa ensam, “repressionen ir omedelbar”. Man &r en “tjallare”. "Golare har
inga polare” (s. 70). Det &r lattare att vara passiv, i synnerhet om man sjélv vill
klattra pa karriarstegen. Tollborg ar en av fa éppna kritiker av svensk polis. Han
sager i Svenska Dagbladet ar 2016 “Svensk internutredningsverksamhet har de
senaste 17 dren inte ens uppndtt internationell minimistandard” (S. 148).
Forfattarna refererar ocksa till polisforskaren Stefan Holgersson. De
redovisar ett citat fran Holgerssons hemsida: “Polismyndigheten har en stor
makt att straffa anstallda som upplevs som obekvéama och denna mojlighet
utnyttjas for att skapa en tyst organisation” (S. 69). Han gjorde en studie om
polisen och fann da att det ar

”...en utbredd uppfattning hos landets polisanstallda att visselblasande medfor en
mycket stor risk for hamnd fran arbetsgivarna. | ett polisdistrikt ansag 88 procent
av de anstallda att risken for hamnd var sa stor att det allvarligt paverkade deras
villighet att agera intern visselblasare (notera: ej extern, det vill sdga inte att ga ut
till medier och liknande).” (s. 69)

Stefan Holgersson har sjalv arbetat som polis. Forfattarna menar att han ibland
lyckats fa polisen att lyssna och att det lett till forbattringar inom myndigheten.
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Forfattarna refererar aven till filosofie doktor Louise Bringselius som &r
docent i organisation och ledning vid Lunds universitet. Hon foreslar att man ska
gora visselblasare inom polisen till “hjiltar inom organisationen. Utse Arets
visselbldsare eller liknande” (s. 145). Hon betonar ocksa vikten av att dessa
personer skyddas och lyfts “och inte drabbas av repressalier i efterhand” (5.
145).

Forbattringsforslag

Kerstin Dejemyr skriver avslutningsvis: “Jag var linge en stolt polis, men med
aren bleknade stoltheten. Det som inte var bra for mig och for manga andra
béorjade ta allt storre plats inombords” (S. 186).

Min dotter sokte for manga ar sedan till polisutbildningen och efter att ha
last Kerstin Dejemyrs och Lisa Bjurwalds bok &r jag innerligt tacksam for att
hon inte kom in. Att hon inte kom in forvanade mig da. Hon hade en ganska hdg
akademisk utbildning, filosofie magister i relevanta &mnen. Hon var fysiskt
valtranad och mycket intresserad. Och jag undrade varfor hon inte blev antagen.
Kan det ha berott pa att hon var just mycket valutbildad och en mycket tuff och
modig tjej? Vi lar aldrig fa veta. Vi bor i Orebro. Darfor blev det extra intressant
nar forfattarna namner Orebro som ett exempel pa dalig ledning och daligt
arbetsklimat, vilket goér mig annu gladare 6ver att hon inte kom in.

Kerstin Dejemyr avslutar boken med att ge nagra konkreta forslag for hur
polisorganisation skulle kunna forbéattras. Jag redovisar punkterna och
rekommenderar l&sning av boken for djupare information:

- Stdd och stark kvinnorna i karen

- Sétt stopp for straffriheten

- Vanta inte tills nagot hander — arbeta férebyggande

- Krossa tystnadskulturen

- Oka transparensen

- Stérk polisfacket

Utred polisidra 6vergrepp mot civila

Ge kvinnliga anstéllda en fast track till chefstjanster (en reaktion jag far &r
att forfattarna har visat att flera av de kvinnliga cheferna inte heller visat
sig vara nagot stod for de utsatta?)

Lar av FOrsvarsmakten

Pensionera machoidealet

- Stérk den interna kris- och konflikthanteringen

- Skydda visselblasare

- Utbilda polisens chefer om Diskrimineringslagen

- Bryt hierarkierna (s. 190-202).

Enligt min uppfattning later det som mycket genomtankta och kloka forslag till
utveckling.



Tva teman som forfattarna inte tar upp

Forskning inom andra omraden har avslojat att arbetsplatser som exempelvis
inte satter stopp for eller till och med inspirerar till pedofili, faktiskt attraherar
pedofiler. Tva exempel som det avsldjats en hel del om ar katolska kyrkan och
organisationer som arbetar med barn och unga.

De gravande journalisterna pa Boston Globe i Storbritannien gjorde
tidernas scoop i bdrjan av 2002, nar de avsl6jade den omfattande pedofil-
skandalen inom den katolska kyrkan i Boston, vilket kom att leda till en
internationell kris for katolicismen.® Under senare ar har det avslojats pedofil-
natverk i manga lander, aven i Sverige.

= Boston Sunday Globe ==

Jaxvany 6, 2004
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Med den organisationskultur som Kerstin Dejemyr och Lisa Bjurwald
avslojar sa ar det inte helt otankbart att polisyrket skulle kunna attrahera man
som dr “sex-beroende” och/eller ar valdsbenagna.

En annan tanke jag far handlar om det hemliga séllskapet Frimurarna.
| Norge har man stora problem med att poliser, men ocksa domare, aklagare och
advokater ar medlemmar i Frimurarorden. Den norska polismannen Roy
Riksvold, med over 40 ars erfarenhet fran polisyrket, slar larm om att andelen
aklagare och poliser som ar medlemmar i Frimurarorden ar kraftigt
Overrepresenterade. Jag citerar ur en artikel:

For tre ar sen misstankte han att ndgonting inte var som det skulle och att
rattsvasendet kan ha varit javigt. Det var nar han upptackte ett brottsmal dér bade
aklagaren och den anklagade var frimurare. Brottsmalet utreddes aldrig ordentligt
menar Riksvold.*

% Se bland annat artikel i Svenska Dagbladet 11 februari 2016 -
https://www.svd.se/journalisterna-som-avslojade-kyrkans-pedofilskandal - Om detta gjordes
en film, "Spotlight”.

4 Norsk polis: Manga frimurare inom réattsvasendet — 30 oktober 2019 -
https://nyadagbladet.se/utrikes/norsk-polis-manga-frimurare-inom-rattsvasendet/
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| ett inldgg pa Facebook vécks fragan om vad som hander med rattssakerheten
nar bade polisen och dom som grips eller ska vittna ocksa &r frimurarbroder.®

& VAR LIGGER DERAS O
nitn LOJALITET? XS

]

LN )
Poliserna Mikael Ericson och Viktor Adolphson ér bada medlemmar
i Frimurareorden. Genom ockulta ritualer, starka eder och dédshot
lovar frimurarna att dom aldrig kommer svika eller férrada andra
frimurarbroder.

Vad hander da med rittssikerheten om dom skall gripa
eller vittna mot en frimurarbroder?!

I Frimurarkatalogen kan man se vilka som ar medlemmar, nar dom blev
medlemmar och vilken grad de befinner sig pa. Internationellt finns det 33
grader, men i Sverige lar man bara kunna na 11e graden. Pa de lagre graderna
inom séllskapet framstar organisationen bade for medlemmarna sjalva och for
omvarlden som en vélgorenhetsorganisation. Riksdagsledaméter, polischefer,
domare, advokater, foretagsledare och praster finns med i Frimurarnas
medlemsregister.® Nar sa manga av den normgivande eliten i ett samhalle sluter
sig samman i ett hemligt séllskap innebé&r detta att de utgor en dold maktfaktor
utanfor det demokratiska samhallets kontroll och insyn. For den lasare som vill
veta mer om detta rekommenderar jag forfattaren Juri Linas bok
"Virldsbyggarnas bedrdgeri - Frimureriets dolda historia™ (2017).

5> Bilden ar hamtad fran -
https://www.facebook.com/messenger media/?thread id=718192290&attachment id=34992
2549491320&message id=mid.%24cAAAAAGKIi8I6-0ebQI0ygJOs nbw

® Frimurarkatalogen frén 2018 - https://bakomkulisserna.biz/2020/07/28 /frimurarkatalogen-
2018/?fbclid=IwAR0ePl1uobGRSotTAmhbwgIPjCretZGKHhK6JD6Rx13070QwWKIPmZwt7Uqw
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Jag har skrivit en artikel om boken.”

Avslutningsvis

Kerstin Dejemyr och Lisa Bjurwald har gjort ett fantastiskt arbete med sin
ingaende undersokning av polisernas 6vergrepp, sexuella trakasserier och

overvald. Jag ar djupt imponerad och boken blev en 6gondppnare inom ett
omrade dar jag varit naiv och omedveten.

Jag hoppas naturligtvis att boken kommer att leda till ett radikalt
forandringsarbete inom polisorganisationen enligt de forslag forfattarna och
andra kritiker formedlar.

Boken har uppmarksammats av nagra media exempelvis Aftonbladet
med rubriken “Dags att stoppa snutar som star oéver lagen” av Margit Richert
den 20 april i ar.2 Tidningen Arbetet har en kort recension.® Bohuslanningen
skriver “Ar vi beredda niéir géiirningsmannen dr polis? ’** Borje R P Carlsson
skriver i ParaSraf: “En graslig bok om ett &nnu varre beteende bland en del
poliser. Och da inte minst om vad kvinnliga poliser blir utsatta for av manliga
kollegor. Boken &r i helsvart utforande och jag forstar varfor. Boken blev en
ogondppnare med mdnga ruskiga minnesbilder”.** En del poddar om boken och
amnet gar att hitta pa natet. Sen verkar det vara tyst —igen...

" http://www.piahellertz.com/Varldsbyggarnas_bedrageri.pdf

8 https://www.aftonbladet.se/kultur/bokrecensioner/a/zg2X00/dags-att-stoppa-snutar-som-
star-over-lagen

% https://arbetet.se/2021/03/08/omskakande-paminnelse-att-polisen-annu-inte-fortjanat-var-
tillit/

10 https://www.bohuslaningen.se/asikt/ledare/ar-vi-beredda-nar-garningsmannen-ar-
polis.9fc4035d-d25a-4e7a-9214-f3e57aca84aa

1 https://www.magasinetparagraf.se/nyheter/kronikor/203189-garningsmannen-ar-polis/
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