”Inga viisen kan pdfiras ett dde
som de vuxit ifran”.

Martinus i LB III, st. 667

Karma

Livets pedagogik eller Guds straff?
© Pia Hellertz

”Allt vad i viljen att mdnniskorna ska gora er, det ska ni ock gora dem”, sa Jesus for ca 2000
ar sedan. Han sa ocksa ”Ddomen inte pd det att ni md sjiilva inte bli domda”. Dessutom
menade han att alla vara huvudhar ar riaknade och att inte ett dammkorn ligger pa sin plats
utan att det dr Guds vilja. Kan det tydligare sdgas att ingenting &r en slump, att allt har en
planenlig mening och att allt vi gor kommer tillbaka till oss?

Men dr denna aterkomst av vara handlingar en andlig naturlag” i enlighet med tanken att
“Universums grundton ir kirlek”, d.v.s. en slags livets kirleksfulla pedagogik for den eviga
utvecklingens fromma? Eller ér det som de kristna ibland hévdar, Guds straff for vara synder?
Lat oss syna Martinus syn pa denna naturlag ndrmare.

Martinus har utvecklat ett antal begrepp for de andliga principer och naturlagar som styr
det eviga livet och livsupplevelsen. I detta kapitel1 vill jag ldgga fokus pa den s.k. karmalagen
och principerna for skapande av dde.

Reinkarnationen

Lagen om ddesskapande och karma forutsitter reinkarnationen. Martinus kosmologi
beskriver utvecklingen fran primitiva andliga tillvaroplan till allt mer forfinade och moraliskt
utvecklade tillvaroformer”. Vi hinner inte lira allt pa ett jordeliv. Vi behover manga, manga
liv pa oss att uppleva och utvecklas. Vi inkarnerar i den fysiska materien for att utvecklas och
ldra oss leva i enlighet med de kosmiska naturlagarna. Det dr endast i den fysiska vérlden som
”det gor ont att tinka fel”. Det &dr endast hér vi far och kan ta konsekvenserna av vara
feltankar och felmanifestationer och dirmed lir vi oss sa smaningom, genom manga liv, att
tdnka och gora ritt.

”Evighetskroppen”

Varje levande visen dr sitt eget 6des absoluta upphov. Detta upprepar Martinus om och om
igen i sina texter - som om han verkligen vill fa oss att verkligen forsta detta viktiga. Enligt
Martinus kan ingenting orédttmitigt hinda oss. Allt vi méter, allt vi upplever, har vi sjédlva en

gang satt ut. Martinus visar detta i sin symbol ”Evighetskroppen”3.

" Texten utgor ett kapitel i min bok ”’Vdrldsldrare’ eller *Falsk profet’ — En kdrleksfull granskning av Martinus
kosmologi”.

2 Om detta har jag skrivit i kapitlet Om reinkarnationen”, se

http://www.piahellertz.com/OM REINKARNATIONEN.pdf

3 Symbol nr 16, Den eviga vdrldsbilden, DEV 1.
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Symbol nr. 16 — Evighetskroppen

cp. 16

Varje levande visen idr redskap for utlosning av energier som vénder tillbaka till sitt upphov.
Detta kan ske 6gonblickligen eller efter flera liv. Allt utom det eviga jaget dr rorelse, som
enligt lagen for rirelse,” alltid dtervinder till sitt upphov.

Syﬁlbol nr 15 — Lagen for rorelse

Det finns inga réta linjer i universum. Alla linjer &r delar av ett kretslopp. Detta dr grunden for
den s.k. karmalagen eller lagen for ('idesskapande.5

Lagen for syndaforlatelse

En utifran Martinus kosmologi mycket missuppfattad lag hos de traditionellt kristna &r lagen
for syndaforlatelse. Enligt den kristna synen dog Kristus pa korset for att ta pa sig
miénsklighetens lidanden och ddrmed ge minniskorna forlatelse for deras synder. Martinus
kritiska granskning av de tankar som format denna lag och de konsekvenser den far, dr
omfattande och logiska.6

4 Symbol nr 15, DEV I

* Karma kommer fran sanskrit och betyder bade handling och dess foljder. Begreppet anger alltsi bdde orsak
och verkan samtidigt. Det &r ett Osterldndskt begrepp som Martinus borjade anvénda lite senare i sitt
forfattarskap, i Livets Bog III (st. 873). Darefter anviander han mycket ofta begreppet. Sannolikt introducerades
begreppet i samtal med de teosofer och antroposofer som blev Martinus’ forsta samtalspartners och larjungar
efter sitt “kosmiska elddop” (se kapitel 1).anvinder han mycket ofta begreppet. Sannolikt introducerades
begreppet i samtal med de teosofer och antroposofer som blev Martinus’ forsta samtalspartners och larjungar
efter sitt "kosmiska elddop” (se kapitel 1).

% Se bl.a. texten till symbol nr 19, DEV II.



Symbol nf 19 — Genom invigningené morker

Hur kan en allsmiktig och allkdrleksfull Gud lata sin ”ende son” do pa korset i en sa plagsam
dod for andras synder, menar han?’ Vilken kunskapssyn har en Gud som later de som begar
brott mot livslagarna slippa undan konsekvenserna av sina handlingar, medan samtidigt ett
oskyldigt visen far plagas sa som Kristus gjorde? Hur ska da dessa visen ldra sig vad som &r
ritt och fel? Och Martinus konstaterar att denna syndaforlatelseteori dr helt ologisk och inte
forenlig med de kosmiska naturlagarna. Ddremot menar han att ménniskorna behévde denna
tro for att orka med djurrikets morkerzon. Nu har vi méanniskor dock kommit sa langt i var
utveckling att vi orkar se sanningen. Och sanningen &r, menar han, att vi alla alltid, utan
undantag, far uppleva konsekvenserna av vara tankar, ord och handlingar.

Naturligtvis maste denna teori skapa angest och kanske rddsla hos manga ménniskor som
kédnner pa sig att de har mycket i bagaget. Hur kommer framtiden att te sig for dem?
Men Martinus for ocksd fram en teori om “syndaféridtelse” .

Symbol nr 20 — Syndernas forlatelse

Han menar att, nir vi lidit och plagats genom manga liv, tills vi inte ldngre nénns gora
andra illa, sa blir vi beskyddade fran de resterande karmiska verkningarna eller 6desbagarna.
Vi minns inte dessa lidandeserfarenheter som minnen. Glomskan &r oerhort kérleksfull. Vi
skulle inte orka med de samlade minnena av tidigare inkarnationers lidanden. Vi upplever
dem istdllet som en djup empati och medkinsla med allt och alla samt med avsky mot vald
och dvergrepp. Successivt utvecklar vi genom manga liv ett totalt avstandstagande mot allt
som skadar andra ménniskor och djur. Vi blir pacifister. Vi kommer istillet att lingta efter att

7 Det s.k. Teodicé-problemet har forbryllat teologer i arhundraden och ir ett oldst problem for kristna tinkare
och filosofer.
¥ Se symbol nr 20, DEV, I
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fa hjélpa andra ménniskor som lider. Vi kommer att gora mot andra, det vi onskat att andra
gjort mot oss.

Hitler behover inte gasas ihjil sex miljoner ganger. Efter att ha upplevt att bli torterad och
dodad i nagra liv kommer inte heller han att vilja eller kunna skapa lidande for andra
minniskor lingre. Enligt denna teori kommer dven Hitler, Saddam Hussein och Usama
bin Ladin sa smaningom att bli pacifister och Kristusvisen, dven om det kanske tar manga liv.

Man vill forhandla om nad
I samtal med kristna sédger manga att detta &r en grym teori. Det dr ju faktiskt bevis for en
’straffande och himnande Gud”. Att vi ménniskor ska bli tvungna att uppleva verkningarna
av vara egna handlingar. Man vill hellre tro pa "naden” och den klassiska syndaforlatelse-
teorin. Man vill ha mojlighet att forhandla med Gud med hjélp av boner och ett ”’gudsfruktigt
levnadssitt”, som exempelvis att ga till kyrkan varje sondag och ge kollekt och liknande.
Martinus menar att det vore en marklig Gud, som skulle vara langt ifran allvis, allsméktig och
allkidrleksfull, om det gick att forhandla med honom och didrmed kunna undandra sig och fa
slippa uppleva konsekvenserna av de handlingar man utsatt andra for.

Gar det egentligen att forestilla sig en kirleksfullare och mer fullkomlig pedagogik &n att
vi under manga liv far odndliga mojligheter att géra om vara misstag, att ta konsekvenserna
av vara egna tankar, ord och handlingar, lira av dem och dérigenom fa majlighet att utvecklas
till ett Kristusvidsen? Den malbilden har ju a andra sidan inte de traditionellt kristna. Det dr en
av de tankar i Martinus kosmologi de finner mest "hédiska”, eftersom manga menar att
Kristus dr Gud inkarnerad och att Kristus har en mycket unik sérstéllning med en mycket unik
mission. Har kommer Martinus och pastar att vi alla, utan undantag, kommer att bli Kristus-
viisen. Vi ir alla "Guds soner” ° utan undantag.

Synd och skuld

Den kristna ldran genomsyras mycket starkt av teorierna om synd och skuld. Man talar om
”arvssynden” och om “helvetets eld” ' och ”Guds straff ” och haller dirmed miljoner
méinniskor i schack, i skrick och riddsla under detta hot. Religiosa och andliga sekter
verkar betona syndateorin starkt, kanske just for att fa kontroll 6ver sektmedlemmarnas
kinslor, vilja och handlingar.

Det verkar vara det omrade som verkar vara svarast att hantera hos avhoppare fran
destruktiva sekter... ”For tink om sekten har ritt... tink om jag kommer att plagas for evigt i
skérselden...”. Denna ridsla overrostar ofta de intellektuella, logiska, kritiska reflexioner som
den s.k. "avprogrammeringen” innebéir. Da finns det inte psykologisk oppenhet att kritiskt
fundera 6ver den gudsbild som formedlas i sekten; bilden av den himnande, kontrollerande,
straffande, den for evigt utsttande Guden, som later oss brinna i helvetet i evighet. Man
glommer eller vagar inte hoppas pa att detta dr en gudsbild som &r skapad av hamningslystna,
straffande och utstétande, i hog grad ofullkomliga, jordménniskor. Detta dr en Gud i
Jordminniskans avbild.

Syskon i utvecklingen

Martinus dr mycket tydlig i fragan. Det existerar ingen synd och dirmed heller ingen skuld.
Vi kan bara handla utifran den utvecklingsniva vi star pa i varje dgonblick. Att kritisera en

annan ménniskas handlingar ir att kritisera Guds skapelseprocess. Att kritisera, himnas pa

? Vare sig vi dr kvinnor eller mén.

10 Jag fick en gang fragan om vad jag tyckte var det mest negativa med den kristna teorin och fick méjlighet att
tinka efter. Jag menade och menar fortfarande att det &r teorin om helvetet och den eviga skérselden. Jag kan
inte tinka mig en mer ohygglig teori. Den har skapat skrick och dngest i &rhundraden.
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och straffa ett ”yngre syskon i utvecklingen” dr bara det sikraste sittet att sjilv skapa sig ett
morkt dde.

Allt och alla &r sa perfekta de kan vara i varje 6gonblick.

Det dr intressant att lisa om hur Martinus beskriver de s.k. “unga syskonen i
utvecklingen”, de minniskor som nyss har inkarnerat i mer “civiliserade” omraden men hir
annu inte lart vad som &r "mitt” och "ditt”, som fortfarande vill 16sa problem med vald och
maktmissbruk. Vara fiangelser ér 6verfulla med dessa yngre syskon. Han siger att manga av
dem var “kungar bland sina folk”. De hade makt att fortrycka, utnyttja och plaga sina
undersatar. Det blev dock inte lingre mojligt for dem att skorda vad de satt. De tvingades
darfor att fodas in i en civilisation dir deras handlingar leder till fortryck, vald och lidande for
dem sjilva, exempelvis genom att de blir fingslade och utsatta for maktmissbruk frén andra."'

Karmautlosare
Det existerar alltid vdsen som ér villiga att utlosa de tillbakavindande morka handlingarna

99 99

mot oss. Vi kanske idag kallar dem for ”skinheads”, “’rasister”, “nynazister”, “Hells Angels”,
“terrorister”, “maffian”, virstingar” och liknande. Ett &r sékert - de dr hér for samma
gudomliga mission som alla vi andra - utan undantag, menar Martinus.

Men Martinus betonar att vi naturligtvis ska skydda oss mot dem. Vi ska inte “inleda
nagon i frestelse”, genom att inte 1asa dorren eller ldgga planboken dir den kan bli stulen. Da
sar vi ut ’frestelsekarma”. Vi blir sjédlva utsatta for svara frestelser.

Vi behover lagar, fingelser och rittsvisen. Men det finns inga skél att sétta dessa grinser
utifran hat, himnd eller forakt. Tvirtom. De bor sittas utifran var vilja att hjdlpa. Martinus
beskriver hur det i framtiden kommer att skapas s.k. ’juniorsamhéllen” istillet for fangelser.
Detta dr omraden dir dessa, vara ”yngre syskon” kommer att fa hjélp i sin utveckling. Han
betonar ocksa mycket starkt att det aldrig nagonsin finns skal att doda nagon i syfte att skydda
0sS.

Nir staten mordar, d.v.s. avrittar forbrytare, leder detta till att dessa istéllet vistas i den
andliga virldens forsta zon och dér samlas med likasinnade, vilka kommer att skapa lidande
och problem for oss som fortfarande &r inkarnerade. De inspirerar och besétter jordménniskor,
vilka dr mottagliga for dessa energier, och vilka i sin tur dirmed riskerar att bega brott,
valdshandlingar o.s.v. under deras inflytande. Man kan dessutom konstatera att de, om de
avrittas, hamnar utanfor vara mojligheter att paverka och undervisa. Forutom att bodlarna
drar pa sig negativ karma. De har mordat.

Eftersom det finns levande varelser pa varje utvecklingssteg i det eviga kosmiska
spiralkretsloppet, sa finns det alltid visen efter oss i utvecklingen, vidsen som skulle kunna
utgora odndliga maltavlor for var kritik, vart forakt, vart nedlatande, var himnd, var intolerans
- om det dr det vi vill dgna vara liv at. Men vi maste ocksa komma ihag att det alltid finns lika
manga visen som &r fore oss i utvecklingen. De flesta av dem ir vi inte medvetna om. Vi
moter dem i drommen och i doden, i de hogre andliga virldarna. Men vi méter dem ocksa
omkring oss i egenskap av manniskor som utvecklat stérre human férmaga én vi sjélva. Vi
moter dem i vardagslivet, i litteratur, i filmer och pa TV. De kanske dr vara forebilder och
vara “idoler”. Jag tinker da pa personer som Gandhi, Moder Theresa, Nelson Mandela,
Martin Luther King, Dag Hammarskold med flera. Martinus berittar att manga av vara dldre
och mera utvecklade “’syskon” lever och verkar pa undanskymda platser i samhéllet, kanske
som vaktmastare eller tjdnare. De har inget behov av att ha framstaende roller, ha makt eller
vilja synas. De viljer att tjina andra.

1 Se ”Hur far man krafter att forlata”, Kosmos 9/90.



Fria viljan

Om vart liv styrs av karmalagen och 6desskapandet, hur ser da var fria vilja ut? Denna gamla
kira filosofiska stotesten, som mig veterligt Martinus &r den ende att ge ett logiskt och
sannolikt svar pa.

Martinus menar att vi har en totalt fri vilja, men att vi maste utveckla vara formagor att
anvinda den. Djuren och de mycket tidiga naturménniskorna &r i princip till 100 % styrda av
sin ldngtan, sina 6nskningar, och lagen om de atervindande verkningarna, karmalagen.
Genom livets stiandigt aterkommande lidandeserfarenheter okar vi i liv efter liv var formaga
att kinna medkinsla med andra visen. Vi utvecklar medkinsla och medlidande pa de
omraden dir vi sjélva lidit och plagats. De omraden dér vi dnnu inte kan kéinna medkénsla har
vi kvar att uppleva och lira. Om vi exempelvis uttalar oss foraktfullt och nedlatande om andra
manniskors sitt att vara, sétt att leva 0.s.v., sa kan vi vara ganska sikra pa att i en framtid
hamna i en san situation, sa vi far majlighet att fordjupa vara kunskaper pa det omradet.'
Genom kampen for dverlevnaden, i karga klimat, under hotet fran fientliga ménniskor och
rovdjur, under pressen fran fattigdom och nod o.s.v. utvecklas var intelligens. Vi tvingas
intelligensmissigt att utveckla strategier for 6verlevnad. Ju mer utvecklad var kdnsloenergi,
d.v.s. var formaga till medkinsla &r, och ju mer utvecklad var intelligensenergi blir, desto
storre erfarenhets- och kunskapsomrade utvecklar vi och desto storre mojligheter och
formagor far vi att utnyttja var fria vilja. Men genom morka handlingar laser vi var fria vilja
och vi blir bundna till verkningarna av den atervindande karman.

Vind andra kinden till!
Det finns i varje 6gonblick tva siitt att handla, tvé sitt att leva. A ena sidan kan vi vilja att ’sla
tillbaka”, d.v.s. fortsitta skapa oss ett morkt 6de. Eller ocksa kan vi borja ”véinda andra kinden
till” och forlata 7 x 70 ganger, d.v.s. alltid, och ddrmed bryta de morka karmabagarna och
borja skapa ett ljust och lyckligt dde.

Detta forhallningssitt giller, enligt Martinus, bade mot vara medménniskor, mot djuren
och mot vara mikrovésen i var organism, d.v.s. vara organ och vara celler samt mot
makrovisendet, planeten J orden."

Karman ir en ’spegel”

Martinus betonar vid flera tillfdllen att de atervindande verkningarna av vara handlingar dr en
exakt' spegelbild av det vi satt ut. Martinus kallar det "6dets spegel”.15 Inte i dess objektiva
detaljer eller enskilda hindelser utan i upplevelsen av dem. Om vi sar sorg, skordar vi sorg.
Sar vi kdnslokyla, skordar vi kdnslokyla. Sar vi likgiltighet, skordar vi likgiltighet. Dréper vi,
blir vi drépta. Beskyddar vi, sa blir vi beskyddade. Hjélper vi, blir vi hjdlpta. Har vi omsorg
om andra, sa blir vi foremal for andras omsorg i den omfattning vi sjdlva ”sar”.

Karman giller ocksa mellan de olika existentiella nivaerna. I mikrokosmos, d.v.s. i vara
organismer, i mellankosmos d.v.s. gentemot méinniskor och djur samt i makrokosmos, d.v.s.
gentemot planeten jorden och universum. Som exempel pa mikrokosmisk karma talar han om
konsekvenserna av kottdtande. Vi kommer att fa uppleva samma upplevelser som vi utsétter
djuren for. Det kommer att yttra sig, menar Martinus, i naturkatastrofer, t.ex. brinder,
jordbédvningar, krig och liknande, d.v.s. situationer dér vi blir offer, blir skrimda, utsatta,
utlimnade till andra makter, men som inte &r resultat av medveten plaga, hamnd eller

2y ag hade en gang i min roll som socialsekreterare en klient i svart ekonomiskt trangmal som berittade att han i
hela sitt liv uttalat forakt for ”socialbidragstagare”. Nu satt han sjilv i situationen.
13 . . .. ° . .. ° Y . .. .

Enligt Martinus dr vara mikrovésen, d.v.s. vara organ, celler o.s.v. i vdra organismer, sjilvstandigt upplevande
eviga visen.
*Se tex. LB IV, st. 1261, och LB VI, st. 2371.
" Se LB VI, st. 2128.
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planering fran nagon. Bilolyckor ndmner han ocksa som en konsekvens av kottéitande.
Ogonblicklig, oplanerad skada och dod. Dessa atervindande 6desbégar kallar han

de ’langa ddesbagarna”. De “’korta 6desbagarna” som blir konsekvensen av kottitande &r
sjukdomar och liknande lidanden. Man kan egentligen beskriva kottidtande som tre sorters
mord, menar Martinus. Dels dréiper vi djuret for att kunna &ta det. Dels maste var organism
dridpa de mikroorganismer som kottet bestar av for att vi ska kunna tillgodogora oss néringen i
kottet. (Denna typ av drap sker inte nér vi dter vegetabilier. De livsenheter som gronsaker,
frukt, bonor, sid o0.s.v. bestar av tas upp av kroppen utan att de behdver dripas forst.'®) Och
till slut dréper vi oss sjdlva langsiktigt genom de sjukdomar och den nedbrytning av var
organism som kottdtandet innebidr. Samtidigt betonar han att det &r viktigt att viinja sina
mikroorganismer langsamt vid en ny diet ndr man beslutar sig for att bli vegetarian. Det dr
lika hidnsynslost mot mikrovisendena att plotsligt forneka dem det kott de hungrar efter.

Ja, inte &r det enkelt att leva - sen man borjat studera Martinus kosmologi.

Logisk analys

Hur vet vi da hur vi ska leva? Vad ir riitt och vad ar fel? Martinus &r dven hidr mycket tydlig.
Vi kan inte med vart intellekt rakna ut detta. Det ricker inte med att intellektuellt och
teoretiskt forsta. Sa “enkelt” dr det inte. Om det skulle ga skulle vissa begavade méanniskor
kanske kunna lotsa sig fram mellan de farliga omradena genom att intellektuellt rikna ut var
de finns och ddrmed undga moralisk utveckling. Nej - vi maste lida oss fram till insikten,
menar Martinus. Det rétta och det felaktiga ska till slut genomsyra var ryggrad. Nér vi handlar
fel plagar det vart samvete. Samvetet dr var karta och kompass. En stor utmaning idag &r att
faktiskt handla efter vara samveten. Martinus menar att vi ofta har kommit lingre i moralisk
utveckling dn vad vi faktiskt handlar utifran. Vi kan ofta dova vara samveten och handla mot
bittre vetande. Men vi far skorda dven detta. Ofrankomligt.

Martinus sdger t.o.m. att den karma vi far skorda nir vi verbalt anviander de kosmiska
lagarna for att ”’sla pa andra”, dr kdnnbar. Nar vi t.ex. ser en ménniska lida och sdger: ”Ja, men
det dr bara hans karma...” och inte ingriper for att lindra noden. Eller nér vi ser nagon bli
slagen och inget gor utan siager ”Allt dr ju mycket gott”. Denna typ av ursparning ir farlig,
menar han.

Vi ska handla, men vi ska inte doma, hamnas eller straffa. Om vi inte handlar sar vi
“likgiltighetskarma”. Jag tror inte det &r Martinus begrepp, men tankarna &r hans. Sar vi
likgiltighet kan vi inte skorda annat 4n likgiltighet.

Ragnarok

Om Martinus har ritt sa star vi nu i den tid som Bibeln talade om som Ragnarok eller
Domedagen, den dag nir vi ska "mota vara synder” och nir “faren ska skiljas fran getterna”.
Vad innebir detta for oss, som studerar Martinus kosmologi?

Enligt Martinus kommer vi under de ndrmaste decennierna att fa uppleva "morkrets
kulmination” i form av krig, naturkatastrofer, nod, fattigdom, ekonomisk kollaps, valdsam-
heter av olika slag. Det &r en ”samlad karma” for att intensifiera var utveckling mot att bli
Kristusvisen, d.v.s. riktiga manniskor i Guds avbild. Vi kommer alla att drabbas pa ett eller
annat sitt, mer eller mindre, av dessa lidandeserfarenheter.

Nationernas karma
Aven nationer och stater ér ofidrdiga och ofullkomliga. Karmalagen giller dven for stater. Det
en stat sar skall den ock skorda. Den karma vi nu stér i begrepp att skorda giller bade de drap

' Se Martinus: Den fullkomliga fodan samt Biscittning.
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och lidanden som vi utsitter djuren for, och det vi utsitter alla andra levande varelser for. Det
som hiénder i f d Jugoslavien, i Rwanda, i Afghanistan, i Kina, i Indien, i Libanon, i Irak och
Iran, i USA, i Sverige, i England o.s.v. maste skordas.

Samlad karma

I och med principen om “samlad karma” kan manniskorna ibland fa inkarnationer som &r
ljusare och lyckligare. I det sndva perspektivet som jordménniskorna idag lever i, kan dessa
’ljusa inkarnationer” te sig orittvisa. Att det finns ménniskor som verkar leva sina liv

helt befriade fran problem och olyckor, sjukdomar och konflikter, s.k. viloinkarnationer. Men
om vi hade storre overblick 6ver ett antal inkarnationer skulle vi, enligt Martinus, se att det
inte finns nagonting som kan beskrivas som “orittvisa” i existensen. Allt dr fullkomligt. Den
samlade karman innebér att vi i vissa inkarnationer skordar vad vi satt under flera liv. Skulle
vi som exempel direkt skorda konsekvenserna av varje kottmaltid skulle livet bli ett enda
morker och lidande. Genom den samlade karman koncentreras utlosningen till ett intensivt
och mycket kinnbart, och samtidigt mycket ldrorikt och utvecklande lidande.

Lirandets tre stadier

Martinus menar att all kunskapsutveckling gar genom tre stadier, A-stadiet, B-stadiet och C-
stadiet. A-stadiet dr nér vi far vetskap om nagot nytt. B-stadiet dr nér vi trinar men dnnu inte
natt “automatfunktion” vilket dr C-stadiet. Martinus menar att dven ndstakdrleksformdagan
maste ga via dessa stadier. Den &r inget som vi plotsligt har. Vi maste trdna och ater trdna, och
utveckla de ménskliga sidorna hos oss och samtidigt himma och kontrollera de djuriska. I
varje stund fattar vi beslutet: Ska vi sla tillbaka eller ska vi vinda andra kinden till?

Hjilpmedel pa vigen

Vi har tre navigationsinstrument pa viagen enligt Martinus. Inget av dem kan vara de andra
utan:

1) Lidandeserfarenheterna som utvecklar nistakirleksformagan, medkinslan med allt och
alla.

2) Bonen. Jesus Kristus lirde oss att be. Martinus betonar bénens oerhort viktiga funktion."’

Dessutom behover vi
3) De kosmiska analyser om de andliga lagarna som Martinus formedlat till oss.

Manga av de teorier och hypoteser som vi far via kosmologin kan vi inte lida oss fram till
eller tinka ut sjédlva. Vi kan inte lida oss fram till tanken pa att vi kanske fods om och om
igen. Denna idé maste komma fran en ldrare. Virldsldrarna, vérldsaterlosarna, dr nodvéndiga
inspiratorer i var utveckling. Men samtidigt ricker inte de teoretiska kunskaperna, de
kosmiska analyserna. Lidandeserfarenheterna dr en forutsittning for att vi sa smaningom ska
kunna forsta analyserna. De kosmiska analyserna dr “kartan”, lidandeserfarenheterna &r
“kompassen” och bonen var “navigator” pa var vag mot fullindning, bort fran
”djavulsmedvetandet”, mot “Kristusmedvetandet”.

17 . .. .
Se Martinus: Bonens mysterium.



”Religion dr till for dem som dr rddda for att hamna i helvetet.
Andlighet dr for dem som redan har varit ddr.”

AnnBritt Griinewald, f.d. fingelsedirektor

”Vara fiender bor vara det viktigaste foremdlet
for vara kérleksfulla tankar.”

LB VI, st. 1948.

”Nu dr kdrlek ju inte blott en klapp pa kinden.
Det gdller att gora det som i den givna situationen
ar den mest kéirleksfulla utan ndgon form av
vrede, bitterhet, besvikelse eller irritation.
Man kan dd mycket viil vara bestdmd utan
att vara arg,
och man kan ocksa tillrdttavisa en annan mdnniska
pa ett viinligt och kérleksfullt scitt
utan att sla ndven i bordet.”

Ur ”Livsmodet”, Kosmos nr. 5/1995



