
  
 
 
 
 
Jag är besviken på ETC.s artiklar den 16 mars, ”Färdig coach på nio dagar” och 
”Stödorganisationen varnar: ’NLP är en form av manipulation” om ett par kurser vid 
Skandinaviska Ledarhögskolan, SLH, i Örebro. De snuddar vid ”skandalhungrig” 
kvällstidningsjournalistik. Dessutom har artikelförfattaren varit slarvig och kallat SLH för 
”svenska” ledarhögskolan. 
      Jag har i flera år upplevt att ETC.s artiklar är seriösa och ett resultat av trovärdig research. 
Det gäller tidningen i sin helhet. Jag har rekommenderat den till många. Nu har ”glorian” 
krackelerat. Artiklarna bygger på okritiska ställningstaganden och ytlig research. Artikeln är 
skriven på ett sätt som gör att en oinitierad läsare lätt får en negativ bild av SLH.s hela 
verksamhet. Det är lätt att förstöra ett anseende och förtroende, men svårt att bygga upp det 

igen. SLH har i snart 25 år bedrivit mycket framgångsrika och uppskattade utbildningar under 
ledning av fil.dr, Lars-Eric Uneståhl, idrottspsykolog och hypnosexpert sen nästan 50 år. 
Under många år undervisade han som lärare i psykologi och idrottspsykologi vid dåvarande 
Högskolan i Örebro. Jag fungerar som ”examinator” på SLH sen 16 år tillbaka (även när 
kursen gavs som en 20-poängkurs på Högskolan). Jag har undervisat på Örebro universitet i 
drygt 25 år och kan jämföra effekter av utbildning där universitetskurser i huvudsak inriktar 
sig på teoretisk utbildning medan SLH.s kurser fokuserar på att utveckla kompetenser. 
Pia Hellertz 
Fil.dr., f.d. univ.lektor 
 

 


